
Zyklen in der Natur – Zyklen in uns - Herbst, Loslassen - Rückkehr 
 
 
Ich lade Euch zu einem weiteren Abenteuer in der Natur ein. Wir wandern bewußt durch 
die Herbstlandschaft und besuchen innere und äußere Kraftplätze, öffnen uns den 
transformierenden, heilenden Kräften der Natur, erleben die Leichtigkeit des 
Loslassens…ein Baum läßt seine Blätter einfach dem Wind, erfahren die Schönheit und 
Stille des Rückzugs in die innere Geborgenheit – jenseits von Verlust, Mangel  und Tod.  
 
Wir lassen uns vom Herbst in der Natur berühren und begegnen der eigenen Natur,  der 
Liebe , Wärme und Geborgenheit in uns.  Wir nehmen wahr, wie beglückend es ist, einfach 
nur zu sein, mit dem Leben, der Natur, mit uns in Frieden zu sein.  
 
 
Bitte wetterfeste Kleidung, gutes, festes Schuhwerk, ein Stück Isomatte, zum sitzen ist 
hilfreich.  
 
Ich freue mich auf Euch 
 
 

 
 
Narayani Felch 
 
 
 
Tagesseminar in Ellbach, Bad Tölz , Birkenstr. 2  
Termin: 13. Nov. 2011 
Kosten 80,-- €  
Anmeldung tel.  unter 08041 7934139 
oder per mail unter blumenseelen@t-online.de 
 
 
Beginn 10 Uhr Ende ca. 17 Uhr! 
Das Mittagessen gestalten wir gemeinsam, bitte eine Kleinigkeit mitbringen! 
 
 
 


